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# 3 Editorial
Liebe Freundinnen und Freunde des Handballsports,

ohne helfende Hände im Hintergrund geht es nicht. Vereine funktionieren nur, 
wenn alle zusammenhelfen. Deshalb stellen wir in dieser Ausgabe beispielhaft 
einen Helfer aus dem Hintergrund vor: Tobias Bartsch. Wir haben ihn beim 
„Brusler Sommerdorscht“ begleitet. Tobi hat uns erzählt, wie er sich als Hand-
werker und Manager für die HSG einbringt.

Wie vielfältig die HSG Bruchsal-Untergrombach sportlich aufgestellt ist, erkennt 
ihr beim Überblick der verschiedenen Mannschaften. In den Spielplänen seht 
ihr, wann ihr eure Teams wo anfeuern könnt, am Ende des Heftes finden inter-
essierte Spielerinnen und Spieler die Trainingszeiten. 

Damit der Spielbetrieb laufen kann, helfen der HSG Sponsoren wie Holler 
Connect. Unser Kreisläufer Robin hat bei dem Betrieb für Kommunikationstech-
nik einen Blick hinter die Kulissen bekommen. Wie er sich bei seinem Praktikum 
geschlagen hat? Lest die Reportage auf Seite 60.

Viel Spaß mit diesem Saisonheft und eine gute Saison wünschen
Sebastian und Stefan

unabhängig - kompetent - zuverlässig

Steffen Liepold - Versicherungsmakler   I   Friedhofstraße 7a   I  76646 Bruchsal
Telefon 0 72 51 / 9 55 22   I   info@liepold-versicherungen.de   I  www.liepold-versicherungen.de

Wir lassen Sie nicht
       im Regen stehen!

Steffen Liepold
Versicherungsschutz nach Maß
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Liebe Handballfreunde der Spielgemeinschaft HSG 
Bruchsal-Untergrombach,

große und spannende Herausforderungen erwarten 
Sie in der neuen Handballsaison, die jetzt mit den ers-
ten Rundenspielen beginnt.
Nach einem fulminanten Sieg gegen Langenstein-
bach am Ende der vergangenen Runde konnte sich 
ihr Herrenteam die Meisterschaft in der Landesliga 
AES sichern. Damit verbunden ist der Aufstieg in die 
Verbandsliga. Das ist eine sensationelle Leistung, zu 
der ich Ihnen noch einmal ganz herzlich gratuliere. Für 
die Verbandsliga wünsche ich Ihnen gute und erfolg-

reiche Spiele. Die Damenmannschaft konnte nach zahlreichen, verletzungsbe-
dingten Ausfällen die Klasse in der vergangenen Saison nicht halten. Sie startet 
aktuell in der Bezirksliga. Jetzt gilt es ein neues Team zu formen. Dabei wünsche 
ich Ihnen gutes Gelingen.
Jugendarbeit wird seit Jahren bei der Spielgemeinschaft HSG Bruchsal-Unter-
grombach großgeschrieben. Das ist aus meiner Sicht ein richtiger und vorbildli-
cher Weg. Für die diesjährige Saison haben Sie fünf Jugendteams gemeldet. Es 
zeigt die qualitativ hochwertige und nachhaltige Arbeit Ihres Betreuerteams der 
Jugendabteilung. Es ist Ihnen gelungen, den Zusammenhalt und die Gemein-
schaft zu stärken, zu der nicht nur die Nachwuchsspieler/-innen, sondern auch 
Eltern, Großeltern und Freunde zählen. Dass es so weitergeht, dafür wünsche ich 
Ihnen ein gutes Händchen.
Dank eines großen Engagements aller Aktiven sind Sie gut aufgestellt für die 
neue Saison. Ich danke allen, die sich ehrenamtlich einbringen, sei es im Trainer-, 
im Betreuerteam, im Vorstand oder auch als Spieler/-innen. Danken möchte ich 
auch dafür, dass sich die Spielgemeinschaft HSG mit eigenen Veranstaltungen 
aktiv in die Stadtgesellschaft einbringt.

Für die neue Saison wünsche ich Ihnen viel Erfolg und begeisterte Zuschau-
er/-innen, die dank Ihnen hochklassigen Handball in Bruchsal sehen können.

Ihre

Cornelia Petzold-Schick
Oberbürgermeisterin

Vorwort

Foto: Hans-Peter Safranek
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Liebe Handballfreunde, liebe Handballfans, verehrte Förde-
rer und Sponsoren der HSG Bruchsal-Untergrombach!
Herzlich Willkommen zur neuen Handballsaison 2024/25!

Zu den beliebtesten Freizeitbeschäftigungen gehören Ball-
spiele, denn sie regen Bewegungen an und trainieren die 
Reaktionsgeschwindigkeit. Handballspiele mit vielen To-
ren und mitreißenden Duellen begeistern die Zuschauer. 
Das konnten wir bei vielen Begegnungen, insbesondere bei 

denen der deutschen Handball-Nationalmannschaft in Paris bei der Olympiade 
2024, erleben. Die deutsche Nationalmannschaft erkämpfte sich in einem pa-
ckenden Endspiel gegen Dänemark die Silbermedaille. 
Sicherlich motivieren solche Erfolge auch die Spieler der HSG Bruchsal-Unter-
grombach, alles zu geben, um die gesteckten Ziele nicht aus den Augen zu ver-
lieren. Diese Motivation ermöglichte den Senioren den Aufstieg in Verbandsliga. 
Ein Erfolg, der nur durch hartes Training möglich und in der Geschichte der HSG 
Bruchsal-Untergrombach einzigartig ist. Zu dieser Leistung gratuliere ich noch-
mals ganz herzlich. Die Bereitschaft der Spieler, an die eigenen Grenzen zu ge-
hen, der Teamgeist und das Selbstvertrauen sind besonders für junge Menschen 
wichtig. Die von der HSG Bruchsal-Untergrombach geleistete Jugendarbeit trägt 
Früchte. Die Jugendmannschaften werden erfolgreich trainiert und entwickeln 
sich vielversprechend. Dass die HSG Bruchsal-Untergrombach über drei Senio-
ren- und fünf Jugendmannschaften verfügt, ist erfreulich und zukunftsweisend. 
Die Spieler, Trainer und nicht zuletzt die Betreuer sorgen dafür, dass den Besu-
chern viel Freude und Grund zum Jubeln beschert wird. 
Alle Engagierten, die sich der Verantwortung stellen und sich für Ihre HSG Bruch-
sal-Untergrombach einsetzen, verdienen unseren Dank und Anerkennung. Für 
Untergrombach leisten Sie alle einen wichtigen Beitrag. Das gilt für den sport-
lichen ebenso wie für den gesellschaftlichen Bereich. Herzlichen Dank den 
Sponsoren und Gönnern, die einen unverzichtbaren Anteil zum Sport und einem 
gelungenen Vereinsleben beitragen. Ganz besonders freuen wir uns auf das Ok-
toberfest, das die HSG erstmals im Oktober in der Bundschuhhalle ausrichten 
wird. 

Den Zuschauern wünsche ich viel Freude und spannende Spiele. Allen Hand-
ballern wünsche ich eine erfolgreiche Spielrunde 2024/2025 und vor allem eine 
verletzungsfreie Zeit.

Barbara Lauber
geschäftsführende Ortsvorsteherin

Vorwort



Steinbach Bauzentrum GmbH & Co. KG 
Im Wendelrot 9, 76646 Bruchsal 
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Liebe Handballfreunde,

die HSG Bruchsal-Untergrombach heißt Sie herzlich zur Handballrunde 
2024/2025 willkommen und möchte sich Ihnen mit dem vorliegenden Heft vor-
stellen. Unsere HSG startet mit drei Senioren- und fünf Jugendmannschaften 
hochmotiviert in die neue Runde. Die Teams wurden durch unsere Trainer und 
Betreuer gründlich auf die neue Spielzeit vorbereitet. Zu diesen Teams, die sich 
im regulären Rundenmodus messen, kommen unsere AH und unsere Jüngsten, 
die sich im Turniermodus mit ihren Konkurrenten auseinandersetzen.
Im Seniorenbereich haben wir mit der Meisterschaft unserer Herren in der Lan-
desliga AES und dem damit verbundenen Aufstieg in die Verbandsliga eine neue 
Ebene erreicht. Dieser größte Erfolg in der nunmehr 15-jährigen Geschichte der 
HSG hat uns überrascht, war aber am Ende der verdiente Lohn für die harte Ar-
beit von Trainerteam und Mannschaft über die gesamte Spielzeit.
Unser Trainerteam hat die gestellten Aufgaben der vergangenen Runde mit Bra-
vour erfüllen können und sowohl die Integration der jungen Spieler in den beste-
henden Kader, als auch die sportliche Aufgabe, sich in der Landesliga zu bestäti-
gen, in hervorragender Weise umgesetzt. 
Die Mannschaft hat die neuen Impulse förmlich aufgesogen, ist weiter zusam-
mengewachsen und hat sich an der Tabellenspitze festgesetzt. Obwohl einige 
Verletzungen und Ausfälle hingenommen werden mussten, ließen sich die Män-
ner nicht beeindrucken und konnten in der Rückrunde zur richtigen Zeit die wich-
tigen Spiele gewinnen. 
Die Herausforderung Verbandsliga gehen unsere Herren mit dem nötigen Res-
pekt, aber auch mit einem gewissen Selbstvertrauen an. Die gelungene Integra-
tion der jungen Spieler macht Mut und die Rückkehr einiger Verletzter ist abseh-
bar und lässt uns hoffen…
Der bewährte Kader bleibt zusammen und wird durch einige wenige neue Spieler 
punktuell ergänzt.
Unsere Herren 2 bleiben für das Gesamtgefüge wichtig. Hier gibt es Spielzeiten 
und die Möglichkeit zur Bewährung für unsere ganz jungen Spieler – hier haben 
wir in den vergangenen Runden oftmals erleben können, dass Ausfälle in der ers-
ten Mannschaft problemlos aus dem Kreis der Reserve ersetzt werden konnten. 
Die Herren 2 treten in der Bezirksklasse AES an.
Für unsere Damen gab es auch in der vergangenen Spielzeit weitere Rückschlä-
ge. Am Ende der Runde musste man nach immer wieder aufgetretenen neuen 
Ausfällen und Verletzungen den Abstieg in die Bezirksliga hinnehmen, wo die 
Mannschaft unter Hubertus Bauknecht einen Neuanfang angeht. Durch Spiele-
rinnen aus der eigenen Jugend und nur wenige Zugänge hat sich die Personalsi-
tuation hier nicht wirklich entspannt. Trotzdem ist die Mannschaft motiviert und 
schaut optimistisch nach vorne.

Vorwort
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Unsere Jugendmannschaften haben vergangene Runde durchgängig respekta-
ble Platzierungen erreichen können und haben damit erneut die Qualität unserer 
Jugendarbeit unter Beweis gestellt. So konnte etwa unsere männliche C-Jugend 
nach einer starken Runde in einem spannenden Endspurt in ihrer Staffel den 
zweiten Platz erringen. 
Highlight im Jugendbereich aber war der unglaubliche Erfolg unserer weiblichen 
D-Jugend, die es in ihrem zweiten Jahr Handball geschafft hat, mit nur einem 
Verlustpunkt den Staffelsieg zu erringen. Hier ist in einer kurzen Zeit eine tolle 
Gemeinschaft aus den Mädchen, dem Betreuerteam und den Eltern gewachsen, 
die sich diese Meisterschaft verdient hat und diese auch feiern durfte.
Bemerkenswert am Jugendspielbetrieb ist der größer gewordene Zuspruch und 
die gestiegene Zahl der Zuschauer auch hier, welcher sich nicht nur auf die Eltern 
erstreckt. So sind auch unsere Jüngsten mit Freunden und Verwandten in großer 
Zahl bei den Seniorenspielen noch in der Halle und feuern ihre Vorbilder aus dem 
Seniorenbereich an.
Unsere Jugendleiterin Elli Leibold und unser starkes Betreuerteam leistet hier 
eine sehr gute und nachhaltige Arbeit für den Zusammenhalt und schafft auch 
außerhalb der Hallen mit einer Vielzahl von Aktivitäten für gemeinsames Erleben 
und Spaß. Wer Teil dieses tollen Betreuerteams werden möchte, darf uns sehr 
gerne ansprechen.
Auch in diesem Jahr haben wir eine Vielzahl von Aktivitäten außerhalb der Hal-
len zu bewältigen. Vom Maifest am Dreiländereck, über den „Brusler Sommer-
dorscht“ bis hin zum erstmalig geplanten Oktoberfest in der Bundschuhhalle am 
19./20. Oktober bieten wir Veranstaltungen für die Allgemeinheit an und leisten 
damit auch einen wichtigen Beitrag zum kulturellen Angebot in Bruchsal. Auch 
hier steht die HSG geschlossen mit Aktiven, Passiven, Eltern, Angehörigen und 
Freunden, um gemeinsames Erleben und Genießen sicherzustellen. 
Einen herzlichen Dank an alle fleißigen Helfer, die sich hier immer wieder einbrin-
gen und den Bestand dieser Aktivitäten sicherstellen – ohne Euch wäre vieles 
nicht möglich...

Allen Freunden und Sponsoren herzlichen Dank für die großartige Unterstützung 
– Ihr habt euren Anteil an den Erfolgen, Ihr macht sie möglich!
Für die neue Runde wünschen wir allen unseren aktiven Handballern eine erfolg-
reiche und verletzungsfreie Spielzeit, unseren Freunden und Zuschauern span-
nende und sportlich faire Handballspiele. 

Freuen wir uns auf eine spannende und für die HSG besondere Spielzeit.
Joachim Kolb & Jens Käpernick

Vorwort
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Bundschuhhalle Untergrombach

Samstag 19.10. 
Almrocker

Sonntag 20.10
Weißwurstfrühstück

Infos unter www.hsg-bruchsal-untergrombach.de

Livemusik

Eintritt frei
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Die Handballer der HSG Bruchsal-Untergrombach feiern in diesem Jahr 
ihr 15-jähriges Bestehen mit einem Oktoberfest in der Bundschuhhalle 
Untergrombach. Das Festwochenende startet am Samstag, dem 19. Oktober, 
um 19 Uhr mit dem Auftritt der Almrocker, die ordentlich für Stimmung sorgen 
werden. Eintrittskarten sind bei der Touristinfo H7 und der Viktoria Apotheke in 
Bruchsal, sowie bei der Michaelsberg- und St. Georg Apotheke in Untergrombach 
für 10 EUR pro Person erhältlich. Der Einlass ist bereits ab 17 Uhr, damit sich die 
Gäste vorab mit den bayrischen Schmankerln stärken können.

Am Sonntag erwartet die Gäste bei kostenfreiem Eintritt ab 11 Uhr ein zünftiges 
Weißwurstfrühstück mit Fassanstich. Hier werden auch wieder bayrische 
Spezialitäten sowie Kaffee und selbstgebackene Kuchen angeboten. Musikalisch 
begleitet wird der Sonntag von der Brassband Brasspedal und dem Musikverein 
Untergrombach, das Fest endet um 16 Uhr. Ein Jahr nach dem 40-jährigen 
Jubiläum der Handballer aus Untergrombach ist das ein weiteres Highlight 
dieses traditionsreichen Vereins.

Hier die Adressen der Vorverkaufsstellen:

Touristinformation „H7“, Hoheneggerstraße 7, 76646 Bruchsal
Viktoria Apotheke, Prinz-Wilhelm-Straße 1, 76646 Bruchsal
Michaelsbergapotheke, Weingartener Str. 2, 76646 Untergrombach
St. Georg Apotheke, Büchenauerstr. 28, 76646 Untergrombach

Zusätzlich halten wir noch einige Karten bei den Heimspielen vor. Bitte fragen Sie 
am Ausschank danach!

ANDREAS WOLF
STEUERBERATER

A m V i e h t r i e b 4

76698 Ubstadt-Weiher

Tel.: 07251 / 320 93 43

Fax.: 07251 / 320 93 44

www.wolfsteuer.de

Oktoberfest
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In der Auftaktbesprechung für die neue Saison machte Trainer Kai Neulen der 
versammelten Mannschaft deutlich, worauf es ankommt. „Der Teamgedanke 
steht an oberster Stelle, ohne den können wir direkt einpacken.“ Für die ersten 
Herren steht das Abenteuer Verbandsliga an, die zweite Mannschaft möchte in 
der Bezirksklasse eine gute Rolle spielen. Klar ist: Es geht nur gemeinsam.
Um den Zusammenhalt zu stärken und sich für die Saison gut vorzubereiten, 
reisten beide Mannschaften Ende August zum Trainingslager in den Norden 
Baden-Württembergs nach Mosbach. Von Freitag bis Sonntag standen für die 
25 Akteure Spiele, Trainingseinheiten und Teamevents auf dem Plan.

Nach der Anreise ging es am Freitagabend für die ersten Herren zum Trainings-
spiel gegen den Landesligisten TV Mosbach. Das harzfreie Testspiel endete 
Unentschieden und beide Seiten einigten sich darauf, den Sieger am kommen-
den Tag beim Rückspiel zu ermitteln. Für die HSG Bruchsal-Untergrombach war 
klar, dass man noch nicht die volle Leistungsstärke abgerufen hatte und dies 
am Samstag besser machen wollte.
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Für die ersten und zweiten Herren der HSG ging es am Samstag jeweils mit 
Trainingseinheiten los. Hier konnten die Abläufe in Abwehr und Angriff besser 
einstudiert werden. Dann ging es in die Testspiele. Die HSG Bruchsal-Unter-
grombach 2 traf auf den TV Mosbach 2. Der Bezirksligist stellte eine harte Prü-
fung dar. Die Mannschaft von Trainer Gunther Weiß zeigte sich in der Abwehr 
zumeist sicher und im Angriff zumeist gefährlich. So entwickelte sich aus einer 
zunächst ausgeglichenen Partie schlussendlich ein verdienter 28:22-Erfolg. 
Auch die ersten Herren unter Coach Kai Neulen ließen einen Sieg folgen und 
zeigten sich im Vergleich zum Vortag deutlich verbessert. 
Nachdem bei einem Grill- und Spieleabend das Teamgefühl gestärkt wurde, 
schlossen die Akteure das Trainingslager am Sonntagvormittag mit einer Be-
sprechung ab, bei der es um die Ziele für die Saison ging. Auch hier stand der 
Zusammenhalt klar im Vordergrund. 
„Das Wochenende war ideal, um erste und zweite Mannschaft zu vernetzen 
und den Zusammenhalt zu stärken”, äußerte sich Gunther Weiß im Anschluss 
an das Wochenende. Auch Coach Kai Neulen zeigte sich äußerst zufrieden mit 
dem Trainingslager: „Das Wochenende hat uns deutlich nach vorne gebracht!”
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Die HSG feierte mit ihrer ersten Herrenmannschaft den größten Erfolg der 
Vereinsgeschichte. Mit neuem Trainerteam waren die Herren zunächst 
ausgeglichen mit 4:4 Punkten in die Landesliga-Saison gestartet – dann gelang 
der Mannschaft eine unglaubliche Serie von 13 Siegen in Folge. Am Ende stand 
die überraschende und vor der Saison unerwartete Meisterschaft, die den 
Aufstieg in die Verbandsliga bedeutete.   

Mit der Verbandsliga wartet nun ein großes Abenteuer auf unsere Herren. Der 
Qualitätssprung im Vergleich zur Landesliga ist enorm, die HSG wird sich auf 
insbesondere physisch stärkere Mannschaften einstellen müssen. Das Ziel 
kann daher nur der Klassenerhalt sein. Hier wird es etwas kompliziert, da nach 
dieser Saison durch die Zusammenlegung der Handballverbände in Baden-
Württemberg neue Strukturen entstehen und dies auch Auswirkungen auf 
die Zusammensetzung der Ligen hat. Einzig die vordersten Plätze haben den 
Klassenerhalt sicher.

Das Trainertrio Kai Neulen, Irina Streit und Kevin Pistor kann bei der schweren 
Mission Klassenerhalt auf eine unveränderte Mannschaft setzen, die punktuell 
mit Neuzugängen ergänzt worden ist. Unsere Herren sind sich bewusst, dass 
sie in jedem Spiel über ihre Leistungsgrenze werden gehen müssen, um eine 
Chance auf Punkte zu haben. Wir hoffen dabei auf die in den vergangenen Jahren 
großartige Unterstützung unserer Fans. Lasst uns auch in der Verbandsliga 
zusammen um Punkte kämpfen.

Herren 1
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Datum Zeit Heim Gast Halle
21.09.2024 17:00 TV Schriesheim HSG SZ
28.09.2024 18:00 HSG TV Ispringen Bundschuh-Halle
06.10.2024 18:00 Saase3 Leut. HSG Sachsenhalle
12.10.2024 18:00 HSG TSG Dossenheim SH beim Hallenbad
20.10.2024 17:00 SG Nußloch HSG Olympiahalle
26.10.2024 17:00 HSG TSV Birkenau Bundschuh-Halle
03.11.2024 17:00 TSV HD-Wieblingen HSG SPZ West
17.11.2024 17:00 SG Egg.-Leop. HSG SPZ Eggenstein 1
23.11.2024 20:00 TSV Handschuhsh. HSG SPZ Nord 1
30.11.2024 18:00 HSG HSV Hockenheim SH beim Hallenbad
07.12.2024 20:00 TSV Rintheim HSG SH Rintheim
14.12.2024 18:00 HSG HSG Walzbachtal Bundschuh-Halle
21.12.2024 16:00 HSG TV Eppelheim SH beim Hallenbad
19.01.2025 17:00 HSG TV Schriesheim SH beim Hallenbad
25.01.2025 19:00 TV Ispringen HSG SchulSH
01.02.2025 17:00 HSG Saase3 Leut. Bundschuh-Halle
09.02.2025 18:00 TSG Dossenheim HSG Schauenburghalle
15.02.2025 17:00 HSG SG Nußloch Bundschuh-Halle
22.02.2025 19:30 TSV Birkenau HSG Langenberg-SH
08.03.2025 17:00 HSG TSV HD-Wieblingen SH beim Hallenbad
15.03.2025 20:30 TV Eppelheim HSG Capri Sonne Arena
22.03.2025 17:00 HSG SG Egg.-Leop. Bundschuh-Halle
30.03.2025 17:00 HSG TSV Handschuhsh. SH beim Hallenbad
06.04.2025 17:30 HSV Hockenheim HSG Jahnhalle
26.04.2025 17:00 HSG TSV Rintheim Bundschuh-Halle
03.05.2025 18:00 HSG Walzbachtal HSG Sporthalle

Spielplan
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Die Saison 2024/2025 steht für die Damen-Mannschaft der HSG ganz im Zeichen 
des Neuanfangs. Nicht zuletzt wegen Verletzungen wichtiger Spielerinnen konnte 
der Abstieg in der vergangenen Runde nicht verhindert werden. Zum Saisonende 
haben auch noch einige Leistungsträgerinnen die Mannschaft verlassen, sodass 
nun der Fokus auf den Neuanfang gerichtet wird. 

Positiv dazu beitragen werden die drei Neuzugänge und weitere Verstärkung 
aus der A-Jugend. Mit dem neu formierten Team galt es in der Vorbereitung, die 
individuellen Fähigkeiten jeder einzelnen Spielerin zu verbessern und das Tempo 
im Angriffsspiel zu erhöhen. Zudem müssen die einfachen Ballverluste minimiert 
werden, um die gegnerischen Mannschaften nicht zu einfachen Kontertoren 
einzuladen. 

Ein Augenmerk liegt auch ganz klar auf der mannschaftlichen Geschlossenheit. 
Das Ziel ist es, Erfolgserlebnisse zu feiern. Das gelingt, indem sich jede einzelne 
Spielerin individuell verbessert und man auch als eingeschworenes Team auftritt. 
Um dies zu erreichen, ist es aber auch unabdinglich, dass man von 
Verletzungsproblemen weitestgehend verschont bleibt und im Training hart 
arbeitet.

Die “To-Do-Liste“ für die neue Saison ist recht lang. Nichtsdestotrotz möchte die 
Mannschaft zukünftig einen besseren und erfolgreicheren Handball spielen und 
würde sich über zahlreiche Zuschauer und lautstarke Unterstützung freuen.

Damen
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Datum Zeit Heim Gast Halle
03.10.2024 11:30 SG Neuth./Bü.  2 HSG Altenbürghalle
12.10.2024 16:00 HSG SG Hei./Hel. 2 SH beim Hallenbad
26.10.2024 15:30 TS Mühlburg 2 HSG Carl-Benz-Halle
02.11.2024 15:00 SV Langenstb. 2 HSG JahnSH
16.11.2024 15:20 TV Gondelsheim HSG Saalbachhalle
24.11.2024 18:00 HSG SG Neuth./Bü.  2 Bundschuh-Halle
30.11.2024 16:00 HSG SG Stut.-Wein. 2 SH beim Hallenbad
14.12.2024 16:00 HSG TV Knielingen Bundschuh-Halle
11.01.2025 18:00 HSG SG Od./Unt. SH beim Hallenbad
26.01.2025 14:00 SG Od./Unt. HSG SchulSH Odenheim
01.02.2025 15:00 HSG TS Mühlburg 2 Bundschuh-Halle
08.02.2025 18:00 SG Hei./Hel. 2 HSG SH Heidelsheim
08.03.2025 15:00 HSG SV Langenstb. 2 SH beim Hallenbad
22.03.2025 15:00 HSG TV Gondelsheim Bundschuh-Halle
05.04.2025 16:00 SG Stut.-Wein. 2 HSG SH 1 SZ Blankenloch
03.05.2025 18:00 TV Knielingen HSG Reinhold-Crocoll SH

Spielplan
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Mit dem vierten Platz konnte die zweite Herrenmannschaft die vergangene Saison 
abschließen. Das Resultat ist aus Sicht des Trainerteams akzeptabel, jedoch steckt 
deutlich mehr Potenzial in der Mannschaft. Berufs- und verletzungsbedingte 
Abwesenheiten erschwerten einen geordneten Trainingsbetrieb. Immerhin 
konnte das Team zu den Spielen meist mit einem breiten Kader antreten.

Da die bei vielen Spielern vorhandenen beruflichen Einschränkungen weiter 
bestehen werden, bleibt für die neue Saison zu hoffen, dass die Zweite von 
Verletzungen verschont bleibt, damit Trainingsabsagen größtenteils vermieden 
werden können. Den Trainern Stefan Lamminger und Gunther Weiß sind die 
schwierigen Begleitumstände bewusst, sie werden die Mannschaft bestmöglich 
auf die Spiele vorbereiten. Die Gemeinschaft und der Spaß am Handball stehen 
im Vordergrund.

In der 1. Bezirksklasse (Staffel 2) möchte die HSG-Reserve jedem Gegner Paroli 
bieten und möglichst viele Punkte erkämpfen. Sie wird ihr Bestes geben und 
freut sich auf Eure Unterstützung.

Herren 2



# 23
Datum Zeit Heim Gast Halle
22.09.2024 16:00 SG Od./Unt. HSG 2 SchulSH Odenheim
05.10.2024 16:00 SG Hei./Hel. 3 HSG 2 SH Heidelsheim
26.10.2024 19:00 HSG 2 TV Gondelsheim 2 Bundschuh-Halle
17.11.2024 14:00 SG Stut.-Wein. 2 HSG 2 SH 1 SZ Blankenloch
12.01.2025 18:00 HSG Ettlingen 3 HSG 2 Franz-Kühn Halle
19.01.2025 19:00 HSG 2 SG Od./Unt. SH beim Hallenbad
01.02.2025 19:00 HSG 2 SG Hei./Hel. 3 Bundschuh-Halle
15.02.2025 19:00 HSG 2 HSG Ettlingen 3 Bundschuh-Halle
16.03.2025 19:00 TV Gondelsheim 2 HSG 2 Saalbachhalle
22.03.2025 19:00 HSG 2 SG Stut.-Wein. 2 Bundschuh-Halle

Spielplan

Hubert-Meisel-Str. 13 • 76698 Ubstadt-Weiher
Fon 07253 / 9580160 • Mobil 0173 / 3291812
E-mail: info@two-its.de • http://www.two-its.de

Servicezeiten:
Montag - Donnerstag  8:30Uhr     -     17:00Uhr
Freitag                8:30Uhr   -   14:00Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Ihr zuverlässiger Partner für optimierte IT Lösungen, IT Support / Monitoring 
und professionelle Datenrettung 

Server, Client, Virtualisierung, Cloud Solutions, Managed Endpoint Protection 
Backuplösungen, Speicher - NASSystem,  HomeOffice und Netzwerke.



# 24Alte Herren AH

Datum Zeit Heim Gast Halle
12.10.2024 15:20 SG Sulz./Bretten HSG Walzbachhalle
12.10.2024 18:40 HSG SG HaWei Walzbachhalle
02.11.2024 14:40 HSG TSV Knittlingen Lußhardthalle
02.11.2024 16:40 SSC Karlsruhe HSG Lußhardthalle
24.11.2024 12:40 HSG SG HaWei O.-Hahn Gymn.
24.11.2024 16:40 Die Habichte HSG O.-Hahn Gymn.
14.12.2024 11:20 SG Stut.-Weing. HSG Bundschuh-Halle
14.12.2024 13:20 HSG TSV Knittlingen Bundschuh-Halle
11.01.2025 14:00 SSC Karlsruhe HSG SH Heidelsheim
11.01.2025 17:20 HSG SG Heid./Helms. SH Heidelsheim
15.03.2025 14:00 HSG SG Heid./Helms. TV Sporthalle
15.03.2025 16:40 SG Sulz./Bretten HSG TV Sporthalle
29.03.2025 10:45 Die Habichte HSG Sporthalle
29.03.2025 14:45 SG Stut.-Weing. HSG Sporthalle



IMPLANTATE. TEIL-/VOLLKERAMIK. 
ONLAYS. INLAYS. 
BRÜCKEN. KRONEN. VENEERS. 
TEIL-/VOLLPROTHESEN.

Sprechen Sie 
mit Ihrem Zahnarzt!

Unser
Web-Shop 

für Dental-

hygiene:

DIEPERFEKTE
HANDARBEIT!

WIR MACHEN 
SIEGERLÄCHELN.

Dentallabor Dirk Bachmann
Punktgenaue Zahntechnik GmbH
Am Mantel 1 · 76646 Bruchsal 
T 07251 86060 · www.bachmann-dental.de

www.prothesen-reinigung.de



# 26

Als Zweiter der Bezirksliga 2 konnte die C-Jugend die vergangene Runde 
abschließen. Mit diesem Erfolg im Rücken geht es nun in das erste Jahr in der 
B-Jugend.

Dort geht das Team in der Bezirksoberliga an den Start und trifft auf einige 
Mannschaften, die noch aus der vergangenen Runde bekannt sind. Eine ähnlich 
erfolgreiche Saison wäre wünschenswert.

Das Gros der Mannschaft, die weiter von Markus Mangei, Volker Bruder und 
Matthias Klotz trainiert wird, bleibt gleich. Zudem gibt es einige Neuzugänge, die 
frisch mit Handball angefangen haben. 

Im Training wird neben dem „Handball-Ein-mal-Eins“ verstärkt auf das eigene 
Entscheidungsverhalten, das Spiel in Kleingruppen und erste und zweite Welle 
Wert gelegt. 

Insgesamt ist es das Ziel, dass sich jeder Spieler verbessern kann. Teamgeist 
und Kameradschaft werden in jedem Training sowie wieder durch einige 
Freizeitaktivitäten gefördert werden.

B-Jugend (m)
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Datum Zeit Heim Gast Halle
22.09.2024 10:00 SG Neuth./Bü. HSG Altenbürghalle
28.09.2024 16:00 HSG TV Knielingen Bundschuh-Halle
12.10.2024 14:00 HSG TS Mühlburg SH beim Hallenbad
20.10.2024 15:15 TG Neureut HSG SH Neureut 2
26.10.2024 15:00 HSG JSG Nief./Mühl. Bundschuh-Halle
16.11.2024 16:20 TV Forst 2 HSG Waldseehalle
30.11.2024 15:50 HSG Li-Ho-Lie HSG SH Linkenheim 1
11.01.2025 16:15 HSG HSG Li-Ho-Lie SH beim Hallenbad
19.01.2025 15:00 HSG SG Neuth./Bü. SH beim Hallenbad
25.01.2025 18:00 TV Knielingen HSG Reinhold-Crocoll SH
01.02.2025 11:00 HSG MTV Karlsruhe Bundschuh-Halle
09.02.2025 14:35 TS Mühlburg HSG Carl-Benz-Halle
16.02.2025 15:15 HSG TG Neureut Bundschuh-Halle
22.02.2025 12:00 MTV Karlsruhe HSG SH Neureut
15.03.2025 14:00 JSG Nief./Mühl. HSG EnztalSH
23.03.2025 15:15 HSG TV Forst 2 Bundschuh-Halle

Spielplan
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Die nun zur C-Jugend aufgerückte Mädchenmannschaft konnte mit einer 
perfekten Runde und 31:1 Punkten den Meistertitel feiern. Es war ihre zweite 
Spielrunde als D-Jugend in der Bezirksliga 2 gewesen. Erfreulicherweise konnte in 
jedem Spiel auf eine voll besetzte Auswechselbank zurückgegriffen werden und 
alle Spielerinnen konnten insgesamt viel Spielerfahrung sammeln. Im Gegensatz 
zum Vorjahr ließ sich eine deutliche Weiterentwicklung der Spielfähigkeit, des 
Spielverständnisses und des Teamgeistes erkennen. 

So war es nicht verwunderlich, dass der sportliche Erfolg nicht auf sich 
warten ließ. Dies war Ansporn genug, auch weiterhin die Trainingsbeteiligung 
hochzuhalten, was sich wiederum bei den Spielen am Wochenende auszahlte. Ein 
Heranschnuppern in die nun beginnende C-Jugend-Phase gelang auch durch ein 
Rasen- sowie ein Beachturnier im Sommer, was zusätzlich den Zusammenhalt 
stärkte. 

Das Team um die Trainer Elli Leibold, Vicky Lichtner und Steffen Bott wird in der 
kommenden Spielrunde in der Landesliga starten. Dabei soll auf den durchaus 
gut vorhandenen Fähigkeiten der Mädels aufgebaut werden, sowohl individuell 
als auch als Mannschaft. Viel Erfolg dabei!

C-Jugend (weiblich)



# 29
Datum Zeit Heim Gast Halle
05.10.2024 13:00 TG Neureut HSG SH Neureut 1
19.10.2024 14:30 SG Hei./Hel./Go. HSG SH beim Hallenbad
16.11.2024 17:30 SV Langenstb. HSG JahnSH
24.11.2024 16:00 HSG ASG Egg.-Leop. Bundschuh-Halle
01.12.2024 14:30 R-N Löwen HSG E.-Bamberger SH
15.12.2024 15:30 HSG TG Neureut Bundschuh-Halle
11.01.2025 14:30 HSG R-N Löwen SH beim Hallenbad
01.02.2025 13:00 HSG HSG Walzbachtal Bundschuh-Halle
08.02.2025 17:30 SG Stut.-Wein. HSG Walzbachhalle
15.02.2025 15:00 HSG SG Hei./Hel./Go. Bundschuh-Halle
22.02.2025 12:50 HSG Walzbachtal HSG Sporthalle
08.03.2025 13:00 HSG SG Stut.-Wein. SH beim Hallenbad
16.03.2025 14:00 ASG Egg.-Leop. HSG H.-Übelhör-Halle
22.03.2025 13:00 HSG SV Langenstb. Bundschuh-Halle

Spielplan
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Die D-Jugend der HSG besteht dieses Jahr aus den Jungs des Jahrgangs 2012, 
die im vergangenen Jahr schon D-Jugend gespielt haben, und den aus der 
E-Jugend nachgerückten Spielern des Jahrgangs 2013. 

Es gilt also für die Älteren im Team und für die Trainer, die jüngeren Spieler an das 
veränderte Handballspiel in der D-Jugend heranzuführen, um eine geschlossen 
starke Mannschaft zu formen. Das bedeutet auch, dass zu Beginn der Saison 
der Fokus zunächst eher auf dem Prinzip „Übung macht den Meister“ beruht 
und Jeder in den Spielen dazulernen soll. Daraus verspricht sich das Team eine 
kollektive Weiterentwicklung ohne Leistungsdruck. 

Das Trainerteam Nadeem Butt und Claudius Zirpel freut sich auf eine hoffentlich 
erfolgreiche und lehrreiche Saison und lädt gleichzeitig neue Jungs zu den 
Trainings dienstags 17:15-18:45 Uhr in Bruchsal und donnerstags 17:00-18:30 
Uhr in Untergrombach ein.

D-Jugend
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Datum Zeit Heim Gast Halle
22.09.2024 12:00 ASG HaWei/BS HSG Schönbornhalle
28.09.2024 14:15 HSG TV Sulzfeld Bundschuh-Halle
06.10.2024 10:30 TSV Bulach HSG Weinbrennerhalle
12.10.2024 12:00 HSG TS Durlach 2 SH beim Hallenbad
19.10.2024 11:50 ASG HaWei/BS 2 HSG Sp.- und Kulturhalle
26.10.2024 13:30 HSG R-N Löwen 3 Bundschuh-Halle
16.11.2024 13:40 ASG Egg.-Leop. HSG H.-Übelhör-Halle
24.11.2024 14:30 HSG TSV Grab.-Neud. Bundschuh-Halle
01.12.2024 12:00 SG Neuth./Bü. HSG Altenbürghalle
15.12.2024 13:30 HSG TSV Bulach Bundschuh-Halle
11.01.2025 13:00 HSG SG Neuth./Bü. SH beim Hallenbad
19.01.2025 13:30 HSG ASG HaWei/BS SH beim Hallenbad
26.01.2025 13:00 TV Sulzfeld HSG TV Sporthalle
08.02.2025 11:30 TS Durlach 2 HSG Weiherhofhalle
16.02.2025 13:30 HSG ASG HaWei/BS 2 Bundschuh-Halle
22.02.2025 13:30 R-N Löwen 3 HSG E.-Bamberger SH
15.03.2025 14:00 TSV Grab.-Neud. HSG A.-Kußmaul-Halle
23.03.2025 13:30 HSG ASG Egg.-Leop. Bundschuh-Halle

Spielplan
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Die weibliche E-Jugend setzt sich aus Mädchen zusammen, die bereits seit 
den Minis bei der HSG Handballerfahrung gesammelt haben, hinzu kommen 
einige neue Spielerinnen. Der Zuspruch für eine reine weibliche E-Jugend war 
erfreulicherweise groß. 

Sein Potenzial zeigte das Team bereits während der E-Aufbaurunde bei einem 
Testspiel. Beim Sommerturnier in Wössingen tat man sich gegen erfahrene 
Spielerinnen zwar schwerer, aber da alle Spielerinnen beim Training mit vollem 
Eifer und Begeisterung dabei sind, wurde entschieden, das Team für die 
kommende Runde an den Start zu schicken. 

Die Mannschaft trainiert jeden Freitag von 16-17.30 Uhr in der Sporthalle 
Bahnstadt. Neugierige und ballbegeisterte Mädchen der Jahrgänge 2014/2015 
dürfen gerne zum Schnuppern vorbeikommen. 

Zusätzlich und auch empfohlen wird ein zweites Training bei der männlichen 
E-Jugend am Dienstag oder Donnerstag. Für den Start in die erste Spielrunde in 
der Bezirksliga wünscht die HSG den Mädels und dem Trainer-Team viel Spaß 
und Erfolg.

E-Jugend (weiblich)



# 33 Spielplan
Datum Zeit Heim Gast Halle
21.09.2024 09:20 SG Hei./Hel./Go. 2 HSG SH Heidelsheim
28.09.2024 11:15 HSG TSV Grab.-Neud. 2 Bundschuh-Halle
05.10.2024 14:30 HSG Walzbachtal 2 HSG SchulSH Jöhlingen
26.10.2024 12:00 HSG TS Mühlburg Bundschuh-Halle
17.11.2024 11:00 ASG Egg.-Leop. HSG H.-Übelhör-Halle
23.11.2024 14:30 SG Stut.-Wein. HSG SH Friedrichstal
30.11.2024 14:00 HSG WSG Ispr./Pf. SH beim Hallenbad
08.12.2024 13:30 SV Langenstb. HSG JahnSH
15.12.2024 10:30 HSG HSG Walzbachtal 2 Bundschuh-Halle
12.01.2025 13:00 WSG Ispr./Pf. HSG Bertha-Benz-Halle
19.01.2025 10:30 HSG SG Hei./Hel./Go. 2 SH beim Hallenbad
02.02.2025 09:00 TSV Grab.-Neud. 2 HSG Erich-Kästner-Halle
16.02.2025 10:30 HSG SV Langenstb. Bundschuh-Halle
22.02.2025 13:00 TS Mühlburg HSG Carl-Benz-Halle
08.03.2025 11:00 HSG SG Stut.-Wein. SH beim Hallenbad
23.03.2025 10:30 HSG ASG Egg.-Leop. Bundschuh-Halle



# 34

Die E-Jugend der HSG wird in der nächsten Saison wieder um möglichst 
viele Punkte kämpfen und hoffentlich viele spannende Spiele bestreiten. Die 
vergangene Saison bringt für dieses Ziel viel Hoffnung auf, da die hier am Ende 
der Saison ein erfolgreicher dritter Platz heraussprang. Dennoch stehen vor 
allem der Spaß und die Gemeinschaft sowohl im Training als auch im Spiel im 
Vordergrund. 

Die diesjährige E-Jugend besteht aus Kindern der Jahrgänge 14/15, trainiert wird 
sie von Henri Heinzmann und Ivo Rzesanke. Erfreulich zu erwähnen ist, dass 
durch eine große Trainingsbereitschaft sehr oft viele Kinder im Training sind und 
somit immer ein vielseitiges Training möglich ist. 

Für die kommende Saison erhofft sich das Trainer-Team wieder eine tolle Runde 
und vielleicht springt ja am Ende ein noch besserer Tabellenplatz heraus. An 
Ehrgeiz und Spaß am Handball mangelt es auf jeden Fall nicht. 

E-Jugend



# 35 Spielplan
Datum Zeit Heim Gast Halle
22.09.2024 10:30 HV Bad Schönborn HSG Schönbornhalle
28.09.2024 12:45 HSG TV Bretten Bundschuh-Halle
05.10.2024 11:00 TS Mühlburg HSG Carl-Benz-Halle
12.10.2024 10:30 HSG SG Hei./Hel./Go. 2 SH beim Hallenbad
20.10.2024 12:45 SG Stut.-Wein. 3 HSG Walzbachhalle
17.11.2024 13:00 HSG Li-Ho-Lie HSG SH Liedolsheim
24.11.2024 13:00 HSG ASG Egg.-Leop. 2 Bundschuh-Halle
30.11.2024 13:00 R-N Löwen 3 HSG Mehrzweckhalle
15.12.2024 12:00 HSG TS Mühlburg Bundschuh-Halle
11.01.2025 11:30 HSG R-N Löwen 3 SH beim Hallenbad
19.01.2025 12:00 HSG HV Bad Schönborn SH beim Hallenbad
26.01.2025 11:30 TV Bretten HSG SH im Grüner
08.02.2025 15:00 SG Hei./Hel./Go. 2 HSG SH Heidelsheim
16.02.2025 12:00 HSG SG Stut.-Wein. 3 Bundschuh-Halle
15.03.2025 12:50 ASG Egg.-Leop. 2 HSG H.-Übelhör-Halle
23.03.2025 12:00 HSG HSG Li-Ho-Lie Bundschuh-Halle



# 36F-Jugend & Ballschule

Die jüngsten HSG’ler treffen sich einmal wöchentlich in den Sporthallen Bruchsal 
und Untergrombach. Nach einem gemeinsamen Aufwärmspiel werden die Kinder 
anschließend in Gruppen aufgeteilt. So erlernen die ganz Kleinen (ab vier Jahren) 
in der Ballschule vor allem den spielerischen Umgang mit dem Ball. Zudem spielt 
die Ausbildung der motorischen Fähigkeiten eine große Rolle. 

Die F-Jugendlichen (ab Schuleintritt) werden langsam auf das Minihandballspiel 
mit Regelkunde und sportartspezifischen Übungen zum Prellen, Werfen und 
Fangen hingeführt. 

Im Vordergrund steht jedoch die Vermittlung von Spaß am Spiel, an der Bewegung 
und am Mannschaftssport. Bei einigen Spielfesten im Jahr können die Spieler 
und Spielerinnen erste Handballerfahrungen sammeln, sich mit anderen Teams 
aus der Region beim Spiel messen und ihr Erlerntes unter Beweis stellen.

Heimspieltag
F-Jugendspieltag ist am 30.11. von 10.30 Uhr -13 Uhr in der Sporthalle Bruchsal
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# 39
Jakob Lamminger

Alter: 23
Position: Rückraum 
Frühere Vereine: HV Untergrombach
Mein Ritual vor dem Spiel: Halskette ab, Fokus an
Mein Amt: Ersatz-Trikotwart
Mein Trainingsbuddy: Luis 

Jan-Erik Max

Alter: 23
Position: Linksaußen
Frühere Vereine: nur die HSG
Mein Ritual vor dem Spiel: ein gutes Frühstück
Mein Amt: Tapewart
Mein Trainingsbuddy: Dominik Balog 

Steckbriefe Herren

Claudius Zirpel

Alter: 20 
Position: Kreis, Außen
Frühere Vereine: -
Mein Ritual vor dem Spiel: Viel Schulterdehnen, 
bevor die Schmerzen kommen
Mein Amt: Eiswart
Mein Trainingsbuddy: Alex Köstel 

Jannis Seitner

Alter: 23
Position: Rückraum Rechts/Links
Frühere Vereine: SG Heidelsheim/Helmsheim
Mein Ritual vor dem Spiel: Einen Schlag auf die 
Brust
Mein Amt: Fußballwart
Mein Trainingsbuddy: Ben



# 40

Leon Mächtel

Alter: 18
Position: Tor
Frühere Vereine: Rhein-Neckar-Löwen
Mein Ritual vor dem Spiel: Schuhe abtapen
Mein Amt: Dummy-Wart
Mein Trainingsbuddy: Nick

Robin Hornberger

Alter: Mann
Position: Tor
Frühere Vereine: ja
Mein Ritual vor dem Spiel: Red Bull
Mein Amt: noch zu klären
Mein Trainingsbuddy: die Teddys von Irina

Steckbriefe Herren

Simon Heß

Alter: 30
Position: Linksaußen
Frühere Vereine: Odenheim/Unteröwisheim
Mein Ritual vor dem Spiel: Heber beim Warmwer-
fen
Mein Amt: Hallenwart
Mein Trainingsbuddy: Julian

Stefan Lamminger

Alter: 28
Position: Kreis
Frühere Vereine: HV Untergrombach
Mein Ritual vor dem Spiel: eine Banane essen
Mein Amt: Schankwart, Vizekapitän, Mannschafts-
rat
Mein Trainingsbuddy: Adrian



# 41
Magnus Hofmann

Alter: 25
Position: Rückraum Mitte
Frühere Vereine: HV Bad Schönborn, SG Kronau/
Östringen, PSV Knights Heidelberg, HV Barsinghau-
sen, SG Regensburg
Mein Ritual vor dem Spiel: Mundschutz einstecken
Mein Amt: Musikboxwart

David Kolb
 
Alter: 28 
Position: Rechtsaußen und Rückraum Rechts
Frühere Vereine: HV Untergrombach
Mein Ritual vor dem Spiel: Monster Mule und Ast-
hmaspray
Mein Amt: Strafenwart
Mein Trainingsbuddy: Flomo

Steckbriefe Herren

Florian Mohler

Alter: 27
Position: Rückraum Rechts 
Frühere Vereine: nur die HSG
Mein Ritual vor dem Spiel: energetisches Getränk 
beim Spaziergang, Minzöl auftragen
Mein Amt: Harzwart, Mannschaftsrat
Mein Trainingsbuddy: Cristiano Kolbnaldo

Hans Lang

Alter: 42
Position: Tor
Frühere Vereine: TV Philippsburg, TV Unteröwis-
heim, TV 03 Wörth
Mein Ritual vor dem Spiel: Linkin Park hören
Mein Amt: -
Mein Trainingsbuddy: -



Spedition Heinrich - Silotransporte
Im Schollengarten 9 ∙ 76646 Bruchsal

Telefon: 07257 2644 ∙ Email: info@spedition-heinrich.com



# 43
Manuel Zwecker

Alter: 35
Position: Rückraum Mitte
Frühere Vereine: TSG Bruchsal, TV Gondelsheim, 
HSG Bruchsal/Gondelsheim
Mein Ritual vor dem Spiel: Essen bei Mama und Papa
Mein Amt: Vesperwart
Mein Trainingsbuddy: AMax

Matthias Sohns

Alter: 27 
Position: Rückraum Links
Frühere Vereine: TV Unteröwisheim, TSG Bruchsal
Mein Ritual vor dem Spiel: - 
Mein Amt: Reisewart
Mein Trainingsbuddy: - 

Steckbriefe Herren

Sebastian Raviol

Alter: 33
Position: Rückraum Mitte
Frühere Vereine: TV Friedrichstal, SG Stutensee, 
HSG Isar-Loisach
Mein Ritual vor dem Spiel: Haferflocken
Mein Amt: Eiswart
Mein Trainingsbuddy: Max  

Hannes Koch

Alter: 27
Position: Rechtsaußen
Frühere Vereine: TV Forst, SG Sulzfeld-Bretten, Has-
po Bayreuth, Seoul Expats HC, Eintracht Frankfurt 
Mein Ritual vor dem Spiel: Pfosten und Latte abklat-
schen
Mein Amt: - 
Mein Trainingsbuddy: - 



# 44

Lukas Mohler

Alter: 25
Position: Rückraum Rechts
Frühere Vereine: TSG Bruchsal
Mein Ritual vor dem Spiel: Dusche und Powernap
Mein Amt: Merchwart, Medienwart
Mein Trainingsbuddy: Philippe 

Steckbriefe Herren

Henri Heinzmann

Alter: 18
Position: Linksaußen/Rechtsaußen 
Frühere Vereine: SG Kronau/Östringen, HV Bad 
Schönborn
Mein Ritual vor dem Spiel: Musik hören
Mein Amt: Harzwart 
Mein Trainingsbuddy: Silas Keidel

Max Weickum

Alter: 29
Position: Rückraum Links
Frühere Vereine: SG Stutensee-Weingarten
Mein Ritual vor dem Spiel: Käffchen trinken
Mein Amt: Kapitän, Luftpumpenwart
Mein Trainingsbuddy: Sebi

Ben Kunkelmann

Alter: 19
Position: Rechtsaußen
Frühere Vereine: Neuthard-Büchenau
Mein Ritual vor dem Spiel: Snus
Mein Amt: Tor-Wart
Mein Trainingsbuddy: Jannis Seitner
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Robin Wilhelm

Alter: 27
Position: Kreis
Frühere Vereine: HSG LiHoLi, SG HHG
Mein Ritual vor dem Spiel: Halbe Stunde Schoner 
und Bandagen anziehen, dann einbalsamieren
Mein Amt: Geburtstagswart
Mein Trainingsbuddy: Die Invalidentruppe mit 
Simon, LuMo und Jan-Erik

Jannik Schlegel

Alter: 29
Position: Kreis
Frühere Vereine: - 
Mein Ritual vor dem Spiel: Matchday-Playlist
Mein Amt: Spaziergangswart
Mein Trainingsbuddy: wenn verfügbar, Tim

Steckbriefe Herren

Alexander Köstel

Alter: 22
Position: Kreis
Frühere Vereine: - 
Mein Ritual vor dem Spiel: Das stille Örtchen besu-
chen
Mein Amt: Cremewart
Mein Trainingsbuddy: Claudius Zirpel 

Daniel Fischer

Alter: 31 
Position: Rechtsaußen
Frühere Vereine: -
Mein Ritual vor dem Spiel: optimistisch denken
Mein Amt: Schiedsrichter für den Verein
Mein Trainingsbuddy: - 
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Adrian Schork

Alter: 32
Position: Kreis
Frühere Vereine: TV Malschenberg
Mein Ritual vor dem Spiel: Mich mit Max über die 
fehlende Musik beschweren
Mein Amt: Kassenwart und Abdankwart
Mein Trainingsbuddy: Stefan

Gunther Weiß

Alter: 58
Position: Mitte
Frühere Vereine: TSG Bruchsal, TV Graben
Mein Ritual vor dem Spiel: dumm gucken
Mein Amt: Co-Trainer der Zweiten
Mein Trainingsbuddy: der Sebi

Julian Schreck 

Alter: 20
Position: Linksaußen
Frühere Vereine: TV Forst
Mein Ritual vor dem Spiel: Proteinriegel essen
Mein Amt: Kassenwart
Mein Trainingsbuddy: Simon

Alexander Klimovets 

Alter: 25
Position: Rückraum Links und Mitte
Frühere Vereine: TSV Knittlingen
Mein Ritual vor dem Spiel: Duschen
Mein Amt: - 
Mein Trainingsbuddy: Magnus
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Angenehme Temperaturen um die 21 Grad, der Blick aufs Meer und auf die 
Feiermeile. Mallorca war das perfekte Ziel für die Herren der HSG Bruchsal-
Untergrombach, um den Aufstieg in die Verbandsliga zu feiern. Vier Tage lang 
konnte die 24-köpfige Reisegruppe im Mai die Vorzüge der spanischen Insel 
genießen. 
Vordergründig ging es nach der überaus erfolgreichen Handballrunde um den 
Spaß. Der Ausflug geriet durch seine Intensität aber nochmal zu einem echten 
Härtetest. Um alle in den Reiseführern angepriesenen Lokalitäten vor Ort 
ausgiebig zu testen, plante die Reiseleitung viel Zeit ein. Gelegentlich blieb dabei 
der Schlaf auf der Strecke. 
Der kulturelle Höhepunkt der Reise war eine Rundfahrt mit Vierer-Fahrrädern. 
Mit diesen Gefährten wurde nicht nur der Teamgedanke gestärkt, auch konnten 
sehenswerte Strandabschnitte außerhalb des „Ballermanns“ begutachtet 
werden. Kapitän Max Weickum sprach anschließend von einem „unglaublichen 
Naturspektakel“. 
Auch der Austausch mit den Menschen vor Ort trug zu diesem gelungenen 
Ausflug bei. Sprachbarrieren stellten sich kaum, nur vereinzelt zu später Stunde, 
ein. 
Für die HSG-Herren waren die vier Tage ein echtes Erlebnis, das die Gruppe 
nochmal enger zusammenrücken ließ. 
„Wir geben der Insel ein Jahr Erholung“, wird ein Teilnehmer zitiert. „Dann sehen 
wir uns wieder.“



WEG-Miet-Sondereigentums-Verwaltungen ∙ Immobilienservice

Otto-Lilienthal-Weg 5
76646 Bruchsal

Postfach 1262
76602 Bruchsal

Telefon  07251 724 066-0
Fax  07251 724 066-6

www.bender-hvw.de
info@bender-hvw.de
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Saskia Fischer

Alter: 29 Jahre
Position(en): Kreis
Frühere Vereine: HSG Weingarten/ Grötzingen
Mein Ritual vor dem Spiel: versuchen, den perfekten 
(widerstandsfähigen) Zopf zu frisieren 
Amt: Social Media & Einteilungswart
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Steckbriefe Damen

Annika Potthoff

Alter: 17 Jahre
Position: Rückraum 
Frühere Vereine: Nur die HSG
Mein Ritual vor dem Spiel: Mentale Vorbereitung mit 
Amely und Melisa
Amt: Berichte schreiben 
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Melisa Metovic

Alter: 18 Jahre
Position(en): Kreis
Frühere Vereine: TSV Graben-Neudorf 
Mein Ritual vor dem Spiel: Dutt machen, ganzen 
Körper tapen
Amt: Kühlkofferamt, Berichte schreiben
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Vanessa Hofheinz

Alter: 32 Jahre 
Position(en): Mitte
Vorheriger Verein: -
Mein Ritual vor dem Spiel: Mannschaft motivieren
Amt: Bällewart
Mein Buddy: Mein Team 
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Amelie Barilla

Alter: 20 Jahre
Position: Kreis 
Frühere Vereine: SG Stutensee Weingarten
Mein Ritual: - 
Amt: Social-Media-Unterstützung
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Carolin Lackus

Alter: 27 Jahre
Position(en): Linksaußen
Frühere Vereine:  -
Mein Ritual vor dem Spiel: 300 Violin Orchestra
Amt: -
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Steckbriefe Damen

Corinna Sicko 

Alter: 44 Jahre
Position: Tor
Frühere Vereine: TSV Sinsheim
Mein Ritual:  - 
Amt:  - 
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Emma Becker

Alter: 19 Jahre
Position: Rückraum
Frühere Vereine: TSG Bruchsal, SG Stutensee-Wein-
garten, DHPS Windhoek 
Mein Ritual vor dem Spiel: Traubenzucker und Musik 
Amt: Eiskoffer
Mein Trainingsbuddy:  Mein Team
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Amely Holler
 
Alter: 17 Jahre
Position: Rechts/Links Außen
Bisherige Vereine: Nur die HSG
Ritual: Mentale Vorbereitung mit Annika und Melisa
Amt: Berichte schreiben
Trainingsbuddys: Mein Team

Steckbriefe Damen

Yasemin Ameti

Alter: 33 Jahre
Position(en): Kreis
Frühere Vereine: Gibt nur einen Verein für mich <3
Mein Ritual vor dem Spiel: Ne Ibo schlucken 
Amt: Musikmanagerin 
Mein Trainingsbuddy: Mein Team	

Magdalena Gantner 

Alter: 20 Jahre
Position(en): Außen, Kreis
Frühere Vereine: SG Stutensee Weingarten 
Mein Ritual vor dem Spiel:  -
Amt: -
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Susanne Hofmann

Alter: 34 Jahre
Position: Außen
Frühere Vereine: TSG Bruchsal, TV Büchenau
Mein Ritual vor dem Spiel: Zopf machen, Ohren 
abkleben 
Amt: Zeitnehmer, Teamorga & Teamvertretung
Mein Trainingsbuddy: Mein Team
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Jennifer Beims

Alter: 30 Jahre
Position: Außen
Frühere Vereine: MTV Goslar
Mein Ritual: Musik zur Motivation
Amt: Kassenwart + Strafenkatalog
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Ronja Zorn

Alter: 18 Jahre
Position(en): Rückraum Rechts
Frühere Vereine: keine 
Mein Ritual vor dem Spiel: Musik hören
Amt: keins
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Melika Husejinovic 

Alter: 18 Jahre
Position(en): Rückraum Links, Außen
Frühere Vereine: SG Graben-Neudorf
Mein Ritual vor dem Spiel: laute Musik auf dem 
Kopfhörer 
Amt: -
Mein Trainingsbuddy: Mein Team
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Jessica Wilczek
 
Alter: 30 Jahre
Position(en): Rechts/Links außen 
Frühere Vereine: keine :)
Mein Ritual vor dem Spiel: Energydrinks und tanzen :D
Amt: kommt gleich 
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Sophie Dannenmaier

Alter: 18 Jahre
Position(en): links und rechts außen
Frühere Vereine: keine 
Mein Ritual vor dem Spiel: Musik hören
Amt: keins
Mein Trainingsbuddy: Mein Team

Steckbriefe Damen
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Der „Brusler Sommerdorscht“ ist im vollen Gange. Die Besucherinnen und 
Besucher des Festes von der HSG Bruchsal-Untergrombach und des SV 62 
Bruchsal am Belvedere machen es sich bei 31 Grad mit kühlen Getränken im 
Schatten gemütlich. Und mittendrin: Tobias Bartsch. Der 41-Jährige kommt 
während der Festtage nicht dazu, sich hinzusetzen. Gerade zieht Tobi einen 
Getränkewagen hinter sich, da ruft jemand: „Stromausfall!“. Mit der Gelassenheit 
eines Mönchs fragt Tobi: „Wo?“  Einen Handgriff später haben die Helfer des 
Festes wieder Strom. 

Feste wie der „Brusler 
Sommerdorscht“ sind für die 
HSG Bruchsal-Untergrombach 
enorm wichtig. Dadurch kommt 
der Verein in den Austausch mit 
den Bürgerinnen und Bürgern, 
kann sich zeigen und hat eine 
wichtige Einnahmequelle. 
Solche Feste machen das 
aktive Vereinsleben und den 
motivierten Handballsport 
einer HSG erst möglich. Ohne 
Menschen wie Tobi, die unzählige 
Arbeitsstunden im Hintergrund 
leisten, wäre das Alles nicht 
denkbar. An dieser Stelle soll mit 
Tobi daher beispielhaft einer der 
wichtigen Helfer im Hintergrund 
vorgestellt werden.

Er selbst sieht sich bei der HSG als Handwerker und Manager. „Eigentlich habe 
ich keine Zeit“, sagt er und lacht. Mit seinem Unternehmen für Innenausbau ist 
er gut beschäftigt. Aber Tobis Erfahrung wird immer gebraucht, wenn es bei der 
HSG ans Anpacken geht. Und so ist der Handwerker für die HSG unterwegs, 
wenn etwa bei Heimspielen große Getränkewagen geholt werden müssen oder 
der Auf- und Abbau bei Festen gestemmt werden muss. 

Auch als Manager ist Tobi für die HSG aktiv. Wenn es an Gespräche mit Spielern 
aus dem eigenen Kader oder auch um potenzielle Neuzugänge geht, ist Tobi 
involviert. „Schon als Spieler habe ich im Hintergrund versucht zu vermitteln 
und dafür zu sorgen, dass es ruhig bleibt“, sagt er. Für das Teambuilding hat er 
auch mal Poolpartys vor seinem Haus organisiert. Die Erfahrungen aus seiner 

Helfende Hand im Hintergrund



Gestalten Sie Ihre eigene Sport- oder Freizeitkollektion nach ihren 
individuellen Wünschen!

Ob Sportverein, Freizeitgruppe oder Unternehmen – Wir setzen Ihre 
kreativen Wünsche um und produzieren Ihnen unvergleichbare und 
einzigartige Produkte für Ihren Sport. 

BE UNIQUE – BE DIFFERENT – BE INDIVUELL – BE INSPIRED 

Sprechen Sie uns an – Wir beraten Sie gerne! 

KIPEKEE – Individuelle Sportkleidung 
kipekee-individuell.de

Ansprechpartner Jörg Allendorf - Telefon / WhatsApp: 0177-6828209 
E-Mail: info@kipekee.de

Ausrüstungspartner  
HSG Bruchsal Untergrombach 
 Saison 2024-2025
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langen Handball-Karriere kann Tobi nun als Manager einbringen. Seit 29 Jahren 
ist er in Bruchsal aktiv, zwischendurch spielte er auch in Stutensee, Hambrücken 
und Heidelsheim. Drei Aufstiege konnte er dabei feiern. „Aufstiege sind das 
Schönste, was man im Handball feiern kann“, sagt Tobi. Über die Jahre nahmen 
die Blessuren zu und so entschied sich der 41-Jährige zum Saisonende 2024, 
sich aus der ersten Mannschaft zu verabschieden. Das gelang ihm mit einem 
Tor im Abschiedsspiel.

Auf dem Spielfeld war Tobi Allrounder und auf allen Positionen gefragt. „Ich 
habe immer dort gespielt, wo mich der Trainer gebraucht hat.“ Nun zeigt Tobi 
seine Allrounder-Qualitäten abseits des Feldes und ist immer da, wenn man ihn 
braucht. Tobi ist da, wenn vor den Festen Transportfahrten und Aufbau anstehen, 
wenn Spieler oder Trainer auch mal am Wochenende ein offenes Ohr brauchen. 
„Ich will jedem helfen“, sagt er. So soll ein Verein aus seiner Sicht sein.

Die Anforderungen an Sportvereine 
seien deutlich gestiegen. Mittlerweile 
brauche man mehr Geld für die 
Herausforderungen und mehr Aktionen, 
um junge Spielerinnen und Spieler für den 
Verein zu gewinnen. Und so bringt sich die 
HSG Bruchsal-Untergrombach nicht nur 
beim „Brusler Sommerdorscht“, sondern 
auch mit Helfern beim Joß-Fritz-Fest, 
Faschingsumzug oder Bürgerempfang 
ein. Neu dazu kam das Oktoberfest in 
der Bundschuhhalle Untergrombach. 
„Wieder eine Einnahmequelle mehr, 
um den Verein gut aufzustellen“, sagt 
Tobi. Er weiß, was das bedeutet: von der 
Hallenmiete über den Schichtplan, zum 
Organisieren von Getränken und Erstellen 
des Sicherheitskonzepts, bis zum Abbau. 
„Aber am Ende macht es auch Spaß.“ 

Ohne Menschen wie Tobi wäre das Vereinsleben so nicht möglich. Aber ein Tobi 
ohne Vereinsleben wäre auch nicht denkbar. Dafür sind ihm der Zusammenhalt, 
der Austausch mit den Menschen und die schöne gemeinsame Zeit zu wichtig. 
Als Jugendspieler bekommen seine Söhne Henri (6) und Paul (9) schon mit, wie 
Tobi das Vereinsleben versteht. Es ist wichtig, Menschen wie Tobi hervorzuheben 
- denn helfende Hände im Hintergrund werden bei der HSG immer wichtig sein.



Ihr Teamsport‐Partner

mit
starken Marken !
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Fast etwas versteckt liegt Holler Connect im hinteren Teil des Gewerbege-
biets in Forst. Wer Fragen rund um Kommunikationstechnik hat, wird genau 
hier fündig. Der Betrieb von Tobias Holler hat sich in der Branche schon lange 
einen Namen gemacht. So hat er die Funktechnik für das Deutsche Rote Kreuz 
Bruchsal eingerichtet, TV- und Soundsysteme der Extraklasse in heimischen 
Wohnzimmern installiert oder Fahrzeuge technisch auf Vordermann gebracht. 

Heute steht ein sechs Meter langes 
Wohnmobil in der Halle von Holler 
Connect, bereit für den Umbau. Die 
Kunden wollen möglichst lange abseits 
der Zivilisation arbeiten, und das unter 
besten Bedingungen. Um den Umbau 
des Drei-Tonners zu zeigen, steigt To-
bias Holler, 52, mit Robin Wilhelm, 27, 
auf die Leiter. Der Kreisläufer der HSG 
Bruchsal-Untergrombach möchte sich 
an diesem Tag mal anschauen, wie der 
Sponsor des Vereins arbeitet. Tobias 
zeigt ihm die Solar-Panels auf dem Dach 
des Wohnmobils. „Mit Sonne kann man 
so eine ganze Woche lang durchhalten“, 
erklärt Tobias. Hinzu kommen stärke-
re Batterien, weitere Anschlüsse und 
schnelles Starlink-Internet.

„Ich finde die Arbeit noch immer brutal interessant“, sagt Tobias beim Herunter-
steigen. 1998 hat er mit Navigationssystemen und Funksystemen in Fahrzeu-
gen angefangen. Mittlerweile kümmert sich der Betrieb auch um Montage und 
Fehlerbehebung in der IT (Hardware, Software) oder Multimedia (Fernseher, 
Soundsysteme) für Privat- und Geschäftskunden. 

Zum Handball kam Tobias mit zehn Jahren. „Wir haben auf dem Hartplatz 
Fußball gespielt und nebendran die Handballer gesehen“, erzählt er. Irgendwann 
war die Neugier zu groß. Tobias hat 30 Jahre lang Handball gespielt, 1983 den 
Handballverein Untergrombach mitgegründet. „Wann war nochmal der Aufstieg 
in die Landesliga?“, ruft er seinem Bruder Andi Holler zu, der auch im Betrieb ar-
beitet. 1992, eine legendäre Fahrt mit dem Traktor durch Untergrombach. „Wir 
sind der HSG schon immer verbunden“, sagt Tobias. „Wir sind immer da, wenn 
etwas gebraucht wird.“
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Dann zeigt er Robin einen 
Transporter, den Vorführwa-
gen des Betriebs. Ein großer 
Bildschirm am Armaturenbrett 
deutet schon die Technik an: 
Kamera vorne, Kamera hinten, 
Sprachsteuerung, Soundsys-
tem.  „Könnte man das auch in 
meinen Smart einbauen?“, fragt 
Robin. „Das wäre ein bisschen 
komplizierter“, räumt Tobias 
ein. Aber er ist es gewohnt, 
spezielle Lösungen zu finden. 
„Zu uns kommen viele Men-
schen, denen anderswo nicht 
geholfen werden konnte.“
Manchmal sitzt er mit Kunden 
zwei Stunden da, bis alle Wün-
sche ausformuliert sind. „Wenn 
ich dann sehe, wie viel Spaß 
sie am Ergebnis haben, dann 
macht mir das einfach auch 
Spaß“, sagt Tobias. 

Es sei nicht leicht, Nachwuchskräfte für diesen Job als IT-Systemelektroniker 
zu finden. Ob Robin, der nach seinem Master in Bioingenieurwesen nun am KIT 
promoviert, geeignet wäre? „Man braucht vor allem handwerkliches Geschick“, 
sagt Tobias. Mit Anlagen und Verkabelungen kenne er sich schon mal aus, sagt 
Robin. „Und sonst kümmere ich mich einfach um Coco“, sagt er und streichelt 
den kleinen verspielten Terrier, der auch zu Holler Connect gehört. 

Sponsorenbesuch bei Holler Connect
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MANNSCHAFT TAG ZEIT HALLE
Herren 1 Dienstag 20.00 - 22.00 SH Bruchsal

Donnerstag 19.00 - 21.00 SH Untergrombach
Damen Dienstag 19.00 - 20.30 SH Untergrombach

Freitag 19.00 - 20.30 SH Bruchsal
Herren 2 Dienstag 19.00 - 20.30 SH Bruchsal

Freitag 20.30 - 22.30 SH Bruchsal

Stefan Lamminger, stefanlamminger@gmx.de, 0175 2830085
B-Jugend Dienstag 17.30 - 19.00 SH Untergrombach
14 - 16 Jahre Freitag 17.30 - 19.00 SH Bruchsal
Markus Mangei, markus@markus-mangei.de, 0152 09800454
C-Jugend (w) Mittwoch 16.00 - 17.30 Turnhalle Stirumschule
13 - 14 Jahre Freitag 16.30 - 18.00 SH Bahnstadt
Elli Leibold, elli.leibold@gmail.com, 0160 7759826
E- + D-Jugend gemischt Dienstag 17.15 - 18.45 SH Bruchsal
9 - 12 Jahre Donnerstag 17.00 - 18.30 SH Untergrombach
Claudius Zirpel, claudiuszi454@gmail.com, 0176 41771526
Ivo Rzesanke, i.rzesanke@gmx.de, 0151 104211472
E-Jugend (w) Freitag 16.00 - 17.30 SH Bahnstadt
Sophia Hartmann, sophiabruchsal2007@icloud.com, 0152 04029752
F-Jugend gemischt Dienstag 16.00 - 17.00 SH Bruchsal
6 - 8 Jahre Donnerstag 16.00 - 17.00 SH Untergrombach
Bruchsal: Elli Leibold, elli.leibold@gmail.com, 01607759826
Untergrombach: Annika Potthoff, a_potthoff@icloud.com, 0152 31791785
Ballschule Bruchsal Dienstag 16.00 - 17.00 SH Bruchsal
4 Jahre - Schuleintritt
Elli Leibold, elli.leibold@gmail.com, 0160 7759826
HVU Aerobicgruppe Dienstag 19.45 - 21.00 SH Untergrombach
Susanne Krepper, susanne.krepper@web.de, 01520 1997945
Birgit Schmaus, birgit.schmaus@gmx.de, 01522 8603175

Trainingszeiten & Trainer



Zur Unterstützung eines aktiven Vereinslebens und eines bunten 
kulturellen Angebots in Bruchsal und der Region – mit dem, was 
wir am besten können: Energie. Lebensqualität. Mobilität.

Unser Werk!
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